BENH VIEN PHUC HOI CHUC NANG TiNH PONG THAP

TO CHUC TAP HUAN KIEM SOAT NHIEM KHUAN VA VE SINH
TAY CHO VIEN CHUC Y TE

Nhim ning cao nhan thirc va dam bao an toan trong cong tic chim soc y té,
Bénh vién Phuc héi chtrc ning tinh Péng Thap t6 chirc tdp hudn kiém soat nhiém
khuan va vé sinh tay cho vién chiic y té vao chiéu ngay 05/9/2024. Pay 1a mot hoat
dong thiét thuc, gbp phan bao vé sirc khoe cho nguoi bénh va nhén vién y té, dong
thoi ngan ngira hiéu qua nguy co nhiém khuan trong bénh vién.

TAP HUAN
KIEM SOAT
NHIEM KHUAN

VA VE SINH X

V& sinh tay 1a mot phin quan trong trong quy trinh chim soc y té, gitp ngan
chin sy 1y lan ctia vi khuan va cac bénh truyén nhiém. Chuong trinh tap huin kiém
soat nhiém khuan va vé sinh tay nhim ning cao nhan thtrc cta vién chuc y té vé tim
quan trong ctia viéc thuc hién quy trinh rta tay ding cach, tir d6 han ché t6i da nguy
co nhiém khuéan chéo. Vé sinh tay khong chi don gian va it ton kém, ma con mang
lai hiéu qua cao trong viéc bao v¢ stic khde cua ngudi bénh va nhan vién y té.



Ngoai ra, chuong trinh tap hun kiém soat nhiém khuén va vé sinh tay hudng
to1 muc tieu 90% vién chiic y té ciia bénh vién s& tham gia tap hu4n va thuc hanh vé
sinh tay dung k¥ thuat. Nhan vién tai cac khoa 1am sang, can 1am sang s€ dugc hudng
dan truc tiép theo céac tiéu chudn ctia BO Y té, nham dam bao quy trinh vé sinh tay
duoc thuc hién mot cach an toan va hi¢u qua.



L& phat dong vé sinh tay nim 2024 dién ra véi chu dé “Vé sinh tay 1a bao vé
ngudi bénh va bao vé chinh ban”. Theo d6, nhan vién y té s& tuan thu nghiém ngat
5 thoi diém va 6 bude rira tay do B Y té va T6 chire Y té Thé gidi (WHO) khuyén
c40. Viée thue hién dung quy trinh nay giup ngin ngtra sy lay lan cua vi khuan, dam
bao an toan cho ca bénh nhan va nhén vién y té.

Bén canh viéc thuc hanh, chuong trinh ciing day manh cong tac truyén thong
dé nang cao nhan thirc vé tAm quan trong clia vé sinh tay. Piéu nay khong chi danh
cho vién chuc y t& ma con cho hoc vién, nguoi bénh, nguoi nha va khach tham. Nho
d6, moi nguoi déu co thé hiéu ro va thuc hién dung cac budc vé sinh tay trong qua
trinh cham soc va diéu tri.

Song song voi do, bénh vién trang bi diy du dung dich sat khuan tai cac khu
vuc trong yéu nhu xe tiém, ctra budng bénh, phong cap ciru va phong kham. Pay 1a
nhirng vi tri quan trong giip ddm bdo v¢ sinh tay duogc thuc hién thuan tién va dung
quy trinh,

Budi 1& phat dong duogc t6 chirc dudi hinh thie tap huan truc tiép. Cac vién
chic y té s& duoc huéng dan cu thé, xem lam mau va thuc hanh quy trinh v¢ sinh
tay theo dung hudng dan cua Bo Y té. Pbi twong tham gia bao gdm vién chuc y té
tir cac khoa, phong va to kiém soat nhidém khuan. Pay 1a co hoi dé cac nhéan vién y
té ciing nhau nang cao k¥ niang, thuc hanh vé sinh tay va dong gop vao viéc xay dung
mot moi trudng chim soc y té an toan va chat luong hon.

Tac gia Lé Ngoc Anh



